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Pubertad

·Es una fase en el continuum del 
desarrollo de la función 
Hipotálamo-Hipófisis-Gonadal, 
desde la vida fetal hasta el alcance 
de la maduración sexual completa y 
la fertilidad.
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CaracterísticasSexualesSecundarias

Mujeres: - mamas

- genitales

Estrógenos ováricos

Varones y Mujeres:

- vello púbico y axilar

Andrógenos gonadal y 

adrenal (adrenarquia)

Varones:

- genitales

- Pelo corporal y facial

- Glándulas sebáceas

- Laringe

Andrógenos testicular 

(T/DHT)



Secuencia de eventos puberales en el varSecuencia de eventos puberales en el varóónn

·MaduracióndelascélulasdeSértoli.

·Aumentodeproteínasfijadorasdeandrógenos.

·Cualificacióndelaespermatogénesis.

· Incrementodeltamañodelescroto.

·Aparicióndelalibido.
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·Crecimientofolicular.

·Aromatizacióndeandrógenostecales(estirón�±apocrino).

·Esteroidogénesisovárica(testosteronay androstenediona).

·Aromatizaciónováricahaciaestradiol.

·Crecimientodevagina,útero,oviducto.

·Distribucióngrasay telarquia(Tannermamario).
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